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انتخابات  ماراتن  به  ماه  چهار  از  کمتر  درحالی که 

دوازدهمین دوره مجلس شورای اسلامی باقیمانده، 

گروهی از بازنشستگان نیز با ثبت نام در زمره داوطلبان این 

رقابت ها قرارگرفته اند تا پس از سی سال تجربه اندوزی 

در دستگاه های اجرایی، مسیر مطالبات صنفی خود 

را این بار از قوه مقننه و نهاد قانون گذاری دنبال کنند.

بازنشستگان با جمعیتی در حدود ۵ تا ۶ میلیون نفر که 

به همراه افراد تحت تکفل خود یک جامعه حدود ۲۵ 

میلیون نفری را تشکیل می دهند، از اقشار تاثیرگذار در 

مناسبات سیاسی، اجتماعی و فرهنگی کشور به شمار 

می روند که تجارب اندوخته شده آنان پس از سه دهه 

حضور در دستگاه های اجرایی می تواند فرصت مناسبی 

را برای اصلاح روش ها و بهبود ساختارها فراهم کند.

این قشر در دهه های گذشته مطالبات صنفی مختلفی 

را در سه قوه مجریه، قضاییه و مقننه پیگیری کرده اند 

که برخی از آن ها همچون بهبود معیشت آنان به بار 

نشسته است و برخی دیگر همچون همسان سازی کامل 

حقوقشان با کارمندان با اماواگرهایی همراه هست.

ازآنجاکه متوسط سن بازنشستگی در ایران بین ۴۸ 

تا ۵۱ سال برآورد می شود اما امید به زندگی ۷۵ سال 

است، قشر بازنشسته هنوز ظرفیت های فراوانی را برای 

نقش آفرینی در جامعه دارند؛ موضوعی که قانون انتخابات 

مجلس شورای اسلامی نیز بر آن صحه گذاشته و سن 

حداکثری ۷۵ سال را برای داوطلبان نمایندگی مجلس 

معین کرده است.همین موضوع سبب شده است تا در 

فرایند ثبت نام دوازدهمین دوره مجلس شورای اسلامی 

که پیش ثبت نام آن در مرداد و ثبت نام نهایی آن در مهر 

انجام شد، بازنشستگان حضور فعالی داشته باشند و این 

بار خانه ملت را برای رسیدن به مطالبات و خواسته های 

خود انتخاب کنند.طبق داده های آماری وزارت کشور، 

در ثبت نام دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای 

اسلامی که از ۲۷ مهر تا سوم آبان ادامه داشت، ۱۶۰۰ 

نفر بازنشسته در این دوره ثبت نام کردند؛ البته اینکه 

چه تعداد از آن ها تایید صلاحیت شده و پس از پیروزی 

در رقابت ها وارد مجلس شورای اسلامی می شوند، 

هنوز مشخص نیست اما برخی از آن ها بر این موضوع 

اعتقاددارند که ورود بازنشستگان به کمیسیون های 

تخصصی همچون اجتماعی برای پیگیری مطالبات 

به عنوان یک ضرورت انکارناپذیر است.

در این دوره، کارمندان با جامعه آماری ۵۴۶۴ بیشترین 

تعداد افراد داوطلب نمایندگی مجلس شورای اسلامی 

را به خود اختصاص داده اند که البته آمار ۱۶۰۰ نفری 

بازنشستگان ثبت نامی در نوع خود جالب است زیرا 

افرادی که به عنوان بازنشسته هر دستگاهی امروز حقوق 

خود را دریافت می کنند، می خواهند از این فرصت برای 

حضور در خانه ملت استفاده کنند تا بتوانند با حضور 

در کمیسیون های مختلف و تصویب قوانین مختلفی 

بتوانند مطالبات خود را به نتیجه برسانند.

مهمترین مطالبات بازنشستگان چیست؟
حال که برخی از بازنشستگان برای حضور در خانه ملت 

ثبت نام کرده تا با حضورشان رسیدگی بهتر و سریع تر 

به مسایل و مشکلات خود را پیگیری کنند، اکنون 

مطالبات این گروه از جامعه هدف را باید ارزیابی کرد 

که چه مطالباتی دارند که برای حل آن ها نیاز به حضور 

فیزیکی در خانه ملت رادارند.

یکی از مهمترین مطالبات بازنشستگان موضوع متناسب سازی 

یا همسان سازی حقوق است که سال های سال است 

برای این مساله تلاش می شود اما تاکنون ازنظر گروه 

جامعه بازنشسته به نتیجه درست و قابل قبولی نرسیده 

است. آنان انتظار دارند که حقوق بازنشستگان باید ۹۰ 

درصد حقوق شاغلان باشد.

ثبت نام ۱6۰۰ بازنشسته برای انتخابات 

حاشیه سازی برای حمایت از فلسطینبازنشستگان مطالبه گر در راه  مجلس 

سعیدکوشافر

 این روزها بحران جنگ ، خاورمیانه را تحت تاثیر قرار داده 

است از یک سو نگرانی از کشتار زنان وکودکان بی گناه قلب 

مردم جهان را فشرده است و هر روز در گوشه ای از جهان ، 

درکشوری و شهری، حتی کشورهای غربی ،  مردم آزاده برای 

جلوگیری از جنایات اسراییل راهپیمایی می کنند .

جهان  مردم  از  بسیاری  که  حالی  در  روزها  این  اما     

و اقشار مختلف مردم ایران در حمایت از مردم مظلوم غزه دست 

به کار شده اند و هر یک به نحوی اقدام به محکوم کردن جنایات 

رژیم صهیونیستی می کنند  برخی چهره های فضای مجازی 

با حضور در رسانه ملی اقدام به بیان سخنانی می کنند که به 

نوعی حاشیه رفتن از مساله اصلی این روزهای جهان اسلام 

یعنی نسل کشی مردم مسلمان فلسطین است .

 منصوره معصومی اصل که به نظر می رسد نماینده نوعی 

تفکر تندرو باشد در تلویزیون حاضر شده و صریحا مملکت 

را ملک طلق حزب اللهی ها می داند و احتمالا سایر سایرین 

را که عموم مردم هستند فاقد حق وحقوق قانونی و درکل 

موضوعیت میداند .

واکنش های عناصر حزب اللهی واقعی به این حاشیه سازی 

نشان داد بسیاری از افراد معقول هرگز در دام چنین دو قطبی 

سازی های کاذبی گرفتار نمی شوند و از این دست سخنان 

حاشیه ساز حمایت نمی کنند.

عناصرحزب اللهی واقعی  بر این باورند که معانی باید 

به  بنابراین  شوند،  استفاده  جا  به  و  درست  صورت  به 

 هر فرد بیسواد وتندرو که شاید مورد نظر خانم حاضر 

در صدا و سیما بود، حزب اللهی اطلاق نمی شود بلکه بنابر 

عقیده طیف عاقل اهل سیاست و فرهنگ که اتفاقا متکی 

بر سخنان مقام معظم رهبری است ،حزب اللهی ها افرادی 

هستند که برای خدمت به خلق خدا و ملت مسلمان از هرگونه 

فداکاری دریغ نمی کنند و حتی حاضرند مانند سردار بزرگ 

سپاه اسلام جان خود را در این راه فدا نمایند . 

اما دومین حاشیه ای که این روزها خبرساز شده و دامن حمایت 

از مردم مظلوم فلسطین را گرفته است نامه ای است که جمیله 

علم الهدی همسر رییسی برای همسر رییس جمهور فرانسه 

ارسال کرده است . 

برخی بر این باورند که این اولین باری نیست  که همسر رییسی 

حاشیه ساز شده ، اولین بار در اجلاس زنان تاثیرگذار بود که با 

چند میلیارد پول شهرداری مشهد برگزار شد و مساله بانوی 

اول مطرح گردید تا حاشیه های فراوانی را در پی داشته باشد . 

دومین حاشیه هم این روزها آغاز شده اول اینکه لحن محترمانه 

این نامه خطاب به همسر رییس جمهور کشوری که یکی از 

حامیان اصلی رژیم صهیونیستی است ،صدای منتقدان 

را درآورده است .

مطلب دیگری که از سوی منتقدان مطرح شده، اینکه در کشور 

فرانسه عملًا همسر رییس جمهور حق دخالت در امور کشور 

را ندارد . آنها بر این باورند که برخلاف آنچه در کشور ما رخ 

می دهد همسر رییس جمهور فرانسه تاثیرگذاری بر دولت و 

سیاست های آن را ندارد .این گروه منتقدان طی ماه های گذشته 

بارها هشدار داده بودند  که عامل برخی از عزل و نصب ها در 

دولت همسر رییسی است ،هرچند که این ادعا هرگز اثبات 

نشد ،اما از سوی این گروه همسر رییسی به همراه داماد وی و 

برادر دامادش به عنوان صحنه گردانان پشت صحنه بسیاری 

از انتصابات معرفی شدند . برخی نیز این نقد را وارد کردند که 

شاید جمیله علم الهدی در نگارش این نامه قیاس به نفس 

کرده و پنداشته که همسر ماکرون هم دارای چنین قدرتی 

است و به همین دلیل در نامه ای خواسته تا با تاثیرگذاری بر 

شوهرش و دولت زمینه ساز آتش بس در اراضی اشغالی شود 

. بهرحال چه این اتفاق رخ دهد یا رخ ندهد باید دانست که 

حاشیه  سازی در کشوری که حامی اصلی مردم غزه در این 

روزهای سخت است مطالبه اصلی مردم کشور که جلوگیری 

از وحشی گری بیشتر ارتش اسراییل است را دچار انحراف 

می کند و باعث ایجاد چند دستگی در میان مردم می شود .

شهردار مشهد با اشاره به اینکه پارک ۷۳ هکتاری 

کرامت بسیار مدرن و به روز با همه امکانات موردنیاز 

با هشت باغ افتتاح خواهد شد، گفت: این پارک 

به روزتر، با امکانات بهتر و وسعت بیشتری از پارک 

ملت احداث خواهد شد.محمدرضا قلندر شریف 

در مراسم آغاز عملیات اجرایی بوستان ۷۳ هکتاری 

کرامت در شهرک شهید رجایی و بهره برداری از ۸۸ 

پروژه عمرانی، ورزشی و زودبازده منطقه ۶ با بیان اینکه 

توسعه شهر باید توسعه پایدار و همه جانبه در تمامی 

حوزه ها باشد، عنوان کرد: در دهه های اخیر غفلت هایی 

در تمام شهرها به ویژه مشهد صورت گرفته، شاید 

دیدگاه اقتصادی حاکم بوده و شهر مشهد نامتوازن 

به سمت غرب توسعه پیداکرده که این توسعه موجب 

ایجاد چند مشکل شده است. یک مورد اینکه مرکز 

ایجاد و توسعه شهر مشهد حرم بوده و هرچه دارد از 

وجود مضجع شریف امام رضا)ع( است.قلندر شریف 

افزود: این توسعه نامتوازن باعث شده حرم از مرکزیت 

شهر خارج شود و با کمترین فاصله به محدوده های 

کم برخوردار شهر برسد. وی در خصوص پارک ۷۳ 

هکتاری کرامت گفت: این پارک بسیار مدرن و به روز 

با همه امکانات موردنیاز با هشت باغ افتتاح خواهد 

شد. پارک کرامت به روزتر، با امکانات بهتر و وسعت 

بیشتری از پارک ملت احداث خواهد شد. این پارک 

محور توسعه در این محدوده شهر است.

 یکی از اولویت های اول ما این است رینگ دور پارک 

را اجرا کنیم که امروز آغازشده است. هرچند برنامه 

زمان بندی فاز اول ۶ ماهه است اما امیدواریم امسال 

به بهره برداری برسد. دو مجموعه دیگر باغ بانوان و 

ورزشی جزو اولویت های بعدی ما است که درخواست 

کردیم اعتبارات مختصری بگذارند تا امسال پیمانکار 

این دو مجموعه را پیدا کنیم.

ساخت مجتمع مسکونی 4000 واحدی 
قلندر شریف با اشاره به اینکه ساخت مجتمع مسکونی 

بیش از ۴۰۰۰ واحدی جزو کلان پروژه هاست، تصریح 

کرد: به زودی در همین محل کلنگ زنی خواهد شد و 

عملیات اجرایی آن به عنوان یک کلان پروژه شهری 

انجام خواهد شد. این پروژه ۴۰۰۰ میلیارد تومان 

اعتبار نیاز دارد و ساخت آن هزار میلیارد تومان هزینه 

خواهد داشت.

شهردار مشهد بیان کرد: طی ۲ سال گذشته و در این 

دوره شورا جهش بسیار خوبی در اعتبارات حاشیه 

شهر در حوزه عمرانی محقق شد. بیش از ۵۲ درصد 

اعتبارات عمرانی امسال در حاشیه شهر هزینه می شود. 

در منطقه ۶ که سال های گذشته و به طور مثال در 

سال ۱۴۰۰ حداکثر ۷۷ میلیارد اعتبار عمرانی 

داشت، امسال به ۵۰۰ میلیارد تومان رسیده و در ۲ 

سال گذشته و امسال هزار میلیارد تومان اعتبارات 

عمرانی داشته است.

شهردار مشهد بیان کرد

هشت باغ در پارک ۷۳ هکتاری کرامت 

  یادداشت سردبیر

ایران متعلق به همه ایرانی هاست!
*دکترعليپاکبازخسروشاهي

چند روزی است که  در مورد »منصوره معصومی« حرف زیاد زده شده  

خانم عضو جریان شریان ) شبکه راهبردی یاران انقلاب اسلامی( که 

معتقد است »مملکت برای حزب اللهی هاست«.هنوز حرف های شهبازی 

مجری تلویزیون یادمان نرفته است که گفت این رسانه یا جای من است 

یا جا امثال رشید پور! فیلمش موجود است که گفت:» »مگر ما اسکل 

نظام مقدسیم که من ۹ماه مسخره کنم، بخندم، هجو کنم، حمله کنم 

به مثلا یه نوع سبک زندگی، بعد کسی که عقد آریایی خونده رو شبی 

۵۰۰ – ۴۰۰میلیون بهش بدین، بیاد برنامه اجرا کنه؟ ما رو گذاشتین 

حزب اللهی ها راضی بشن؟!«مگر نه اینکه تا صدای ساخت سری جدیدی 

از سریال پایتخت به گوش رسید نوشتند که » از رییس صدا و سیما بابت 

به توافق رسیدن با تنابنده برای ساخت سریال پایتخت تعجب می کنیم 

و قاطعانه حذف آن را از رسانه ملی خواستاریم.«نه اینها شوخی نیست. 

برخی می خواهند همه جریان ها در کشور حذف شوند و خودشان 

 باشند و خودشان. آنها فکر می کنند سریال »بازی تاج و تخت« است 

و باید همه رقبا را از صحنه خارج کنند و تنها آنها باشند که سخن آخر را 

می زنند.خانه نشینی چهره های مطرح سیاسی، اجتماعی، فرهنگی 

و حتی ورزشی کشور چه دلیلی دارد به جز اینکه جریانی در کشور این 

حاشیه نشینی را می خواهد؟یادتان رفته است که حسین شریعتمداری 

در کیهان نوشت:» چرا از سکوهای قانون گریز سلب صلاحیت نمی شود 

و مدیریت آنها به افراد صاحب صلاحیت و تحت نظارت مستقیم مراکز 

ذی ربط واگذار نمی شود؟! مگر امکانات و ظرفیت های مورد استفاده آنها 

متعلق به نظام نیست؟! بنابر این چرا مالکیت و مدیریت آنها در اختیار 

نظام نباشد؟! می فرمایند به نیروی کارآزموده نیاز است. بسم الله! مگر 

مدیران کنونی این پلتفرم ها شق القمر می کنند؟! توان و هوشمندی 

نیروهای متعهد و پا به رکاب ایران اسلامی را دست کم نگیرید. و بالاخره 

 گفتنی است که خوشبختانه زمزمه هایی برای تحقق این خواسته 

در میان مسوولان شنیده می شود.«این جریان در گذشته در لفافه سخن 

می گفت و باید حرف آنها را هزار تکه می کردی تا به اصل آن برسی اما 

الان به صورت واضح از تلویزیون مملکت با صدای بلند می گویند که 

کشور برای ماست. جالب است در زمانی که تقریبا همه جریان ها از 

تریبون صداوسیما محروم هستند، اینها هر روز و هر شب در یک شبکه 

حضور دارند و نظرات خود را به خورد مردم می دهند.اتفاقا باید اینها را 

جدی گرفت و اجازه نداد که ایران را به نام خود سند بزنند. ایران برای 

همه ایرانی هاست با هر سلیقه و نگاهی. در اروپا معمولا به خارجی ها 

 می گویند که مثلا آلمان برای آلمانی هاست نه شما مهاجران. اما 

 در ایران می بینیم که در صورت کسانی که پدران، پدران پدران شان 

در این خاک زندگی کرده اند می گویند، ایران برای ماست!

نماینده مشهد میهمان نخست شد 
 حجت الاسلام  و المسلمین نصرالله پژمان فر، نماینده مردم مشهد 

و رییس کمیسیون اصل ۹۰ مجلس شورای اسلامی میهمان موسسه 

مطبوعاتی  رسانه گستر نخست شد و به پرسش های خبرنگاران این رسانه 

 پاسخ داد.وی در خصوص مسایل استان ، مشهد و کشور در حوزه جوانان 

و بانوان خبرهای تازه ای داشت. مشروح این گفتگو هفته آینده منتشر می شود.

  صاحب امتیاز و مد   یرمسوول: دکتر علی پاکباز خسروشاهی
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سرور هادیان
 درمان سالیانه چهار هزار بیمار توسط 

انجمن حمایت از بیماران سرطانی مشهد 

۳۵ درصد بیماران سرطانی توان پرداخت 

هزینه ها را ندارند.

 رییس هیات مدیره انجمن خیریه حمایت 

از بیماران سرطانی مشهد با اعلام اینکه 

کمک های دولت برای درمان بیماران 

سرطانی کافی نیست، گفت: ۳۵ درصد 

بیماران سرطانی توان مالی پرداخت هزینه ها 

را نداشته و از درمان باز می مانند. حمید 

مستشاری روز گذشته طی نشست خبری 

که در سالن آموزش بیمارستان تخصصی 

انکولوژی ناظران مشهد برگزارشد در جمع 

اصحاب رسانه ، بیان داشت : متاسفانه 

شیوع سرطان در جامعه بسیارافزایش یافته 

است و علاوه بر افراد بالای ۷۰  سال، 

کودکان و جوانان را نیز به این بیماری 

مبتلا شده اند.

 وی گفت : نکته قابل تاسف  اینست که 

درمان سرطان مانند سایربیماری ها نمی 

باشد زیرا از لحاظ روانی بیمار را به هم 

 می ریزد و همچنین هزینه های زیادی را 

به او و خانواده اش تحمیل کند.

 مستشاری با اشاره به خدمات خوب و منحصر 

به فردی که در بیمارستان ناظران مشهد 

به بیماران ارائه می شود، اظهار داشت :  

از ابتدا تأکید در ساخت این بیمارستان 

براین بود که از جنس خارجی استفاده 

نکنیم اما تمام دستگاه هایی که در این 

بیمارستان خریداری شده است وارداتی 

و از نمونه های بسیار خوب آمریکایی و 

آلمانی است که با ارز خریداری شده و 

هزینه  تمام شده آن نیز بسیار گران است  

و این در حالیست که نمونه های داخلی 

آن در کشور تولید نشده است . 

رییس هیات مدیره انجمن خیریه حمایت 

از بیماران سرطانی مشهد گفت: در گذشته 

کمک هایی  از طرف دولت به ما می شد 

اما از زمانی که ارز دولتی قطع شده است 

هزینه ها بسیار افزایش یافت و متاسفانه 

به تعهدات و قول هایی هم که  از طرف 

دولت به ما داده شده نیز عمل نمی شود.

 وی تصریح کرد :درگذشته هیچ هزینه ای 

از بیمار دریافت نمی کردیم و فقط تعرفه 

بیمه را می گرفتیم و ازهنگامی که ارز چهار 

الی پنج برابر شد ،دیگر نمی توانیم از بیمار 

هزینه ای دریافت نکنیم .

در حال حاضر  ۳۰ درصد هزینه از بیمار 

دریافت می شود اما متاسفانه  ۳۵ درصد 

بیماران با توجه به بالا رفتن هزینه ها توان 

پرداخت هزینه درمان شان را ندارند و از 

درمان باز می مانند. وی ادامه داد: هزینه های 

درمانی در مراکز درمانی رضا و ناظران تا قبل 

از سال ۱۴۰۰ بر اساس تعرفه دولتی بوده 

که متاسفانه به علت حذف ارز ترجیحی، به 

ناچار تعرفه از دولتی به خیریه تغییر داده 

شد و البته از تعرفه خیریه نیز ۳۰ درصد 

توسط انجمن پرداخت می شود.

مستشاری با بیان آن که ماهانه مبلغی 

حدود ۸ الی ۹ میلیارد تومان فقط بابت 

هزینه پرسنل پرداخت می شود ، توضیح 

داد: ما در سال حدود چهارهزار نفر را درمان 

می کنیم که با احتساب ۳۵ درصدی که 

بیان شد، حدودیک هزار و ۲۰۰ نفر در 

سال از درمان محروم می مانند و مطالبه 

قانونی ما از دولت اینست که به داد بیماران 

برسد. وی یادآور شد: به عنوان مثال هزینه 

درمان سرطان پستان ۲۰میلیون تومان 

بود که این رقم را بیمه پرداخت می کرد و 

از هیچ بیماری چه غنی و چه فقیر پولی 

دریافت نمی شد اما متاسفانه درحال 

حاضر این هزینه به ۵۵ میلیون تومان 

رسیده است که ۲۰ میلیون تومان آن 

را بیمه پرداخت می کند و مابقی آن را 

بیمار باید بپردازد که متاسفانه ۳۵ درصد 

افراد  نمی توانند این هزینه را پرداخت 

کنند. مستشاری توضیح داد: متاسفانه 

سازمان ها ، بیمارستان ها ، مراکز دولتی 

هم به دلیل کمبود تجهیزات نمی توانند 

،جوابگو باشند و برای یک بیمار سرطانی که 

نیاز فوری به درمان دارد حداقل برای پنج 

ماه بعد نوبت می دهندکه در مرکزناظران 

این مدت به ۴۰ روز کاهش داده شده 

است که امیدواریم بزودی بازهم این 

ایام کاهش یابد. رییس هیات مدیره 

انجمن خیریه حمایت از بیماران سرطانی 

مشهد خاطرنشان ساخت: شعار ما همواره 

این بوده و می باشد که هیچ بیماری به 

واسطه عدم تمکن مالی نباید از درمان 

محروم بماند و در این زمینه صد درصد 

تلاش خود را کرده ایم اما با توجه به بالا 

بودن هزینه ها همچنان به کمک خیران 

بیشتری نیاز داریم.

رییس انجمن خیریه حمایت از بیماران سرطانی مشهد:

3۵ درصد بیماران سرطانی توان پرداخت هزینه ها را ندارند

رفاقت، رمزِ جدول زندگی 
غلامرضابنیاسدی

رفاقت مثل چـراغ می ماند. در شـب به نـورش می تـوان زندگی را 

روشن داشت. در سرما می شود از گرمایش، زمهریر را از خانه راند.

 در تنهایی می توان با او "همه" شـد. کسـانی تنهـا و گرفتار سرما 

و تاریکی می مانند که اهل رفاقت نباشـند. کسـی که رفیق دارد. 

برادران و خواهـران فراوان دارد حتـی اگر پدر و مـادرش فقط او را 

به دنیـا آورده باشـند. رفاقـت برادر سـاز اسـت. خواهـر برایت می 

سـازد مهربان تر از بـرادر و خواهـر خونی. گوهری اسـت قیمتی.

 حتی بالاتر؛ اکسیری اسـت که می شـود با آن کیمیا آفرید. کم از 

کیمیا نیسـت زمانی که به پشـتوانه رفاقت غنی سـازی می شود. 

 ایـن را زمانی می تـوان فهم کرد کـه در بن بسـتِ غربـت و تنهایی

 و بیماری و مصیبت، یک دفعه دروازه ای به سوی رفاقت باز شود.

  چیـزی که همیـن روزهـای پیش شـاهدش بـودم. حـرفِ بیماری 

و غربـت بـود درباره بنـده خدایـی، دوسـتانِ سـابق که شـنیدند، 

 دور هـم جـوع شـدند تـا رفاقـت را لایـه ای نـو بزننـد. بـه همدلـی 

و همراهی با فلان فرد گرفتار بسنده نکردند که همدل و همداستان 

و همدسـت شـدند تا تقویم دوسـتی تازه کنند. تقویمـی که برای 

یاد کردن از همه جا داشته باشـد. گفتند همدیگر را خواهیم دید 

و در تازه شـدن دیدارها، حرف هـا تازه خواهد شـد تا راه هـای تازه 

پیدا شـود. حس شادمانی از چشـم ها می تراوید.

 قطعا اگر مرکب می شد و بر کاغذ می نشست، برادری و خواهری، 

کتابی تـازه تحریر می یافـت. کتابی که هر سـطرش می توانسـت 

سرخط یک کتاب دیگر باشـد. من آن روز به این مهم بیشتر واقف 

شـدم که ما بـه هـم ربـط داریـم. مثـل پاره هـای یـک پیکریـم که 

چـون جداجدا افتاده باشـیم، هـر پـاره را گرگی به دنـدان خواهد 

کشـید اما وقتی در کنـار هم باشـیم قدرتی تشـکیل خواهد شـد 

کـه گرگ هایـی چـون تنهایـی و بیـماری و بدبیـاری و... را قـلاده 

کوب خواهـد کرد. 

برای بسیارمان امکان داشتن برادر و خواهر خونی و نسبی نیست 

امـا با دوسـتی و رفاقـت می تـوان فـراوان بـرادر و خواهـر یافت که 

همه جاهای خالی جـدول زندگـی را برای مـا پُر کنند.

نشست ادبی بصیرت قلم انجمن های ادبی 
هرات و زابل 

رایزن فرهنگی جمهوری اسلامی ایران در هرات از برگزاری 

نشسـت ادبی بصیرت قلم انجمن های ادبی هرات و زابل 

در شهر زابل خبر داد .

 مجید خالق نیا ضمن اعـلام این خبر افزود: این نشسـت 

به منظور اعلام هم دردی با مردم مظلوم غزه و فلسـطین و 

در جهت افشـای جنایات رژیم کودک کش صهیونیستی 

،ارتقـای مناسـبات فرهنگـی، اجتماعی و هنری دو شـهر 

تاریخی و کهن که مردمـان بزرگـی دارد ۲۸ آبان ۱۸:۳۰ 

در محـل سـالن اجتماعات مجتمـع فرهنگی هـنری زابل 

برگـزار خواهدشـد. وی اظهـار داشـت : ایـن نشسـت بـا 

هماهنگی و همکاری اداره کل فرهنگ و ارشـاد اسـلامی 

استان سیستان و بلوچستان ،سازمان فرهنگ و ارتباطات 

اسلامی خراسـان رضوی ، انجمن های ادبی هرات و زابل 

و با حضـور اسـاتید دانشـگاه ،فرهیختگان و اعضـای این 

انجمـن هـا برگـزار خواهـد گردیـد . خالـق نیـا در ادامه با 

بیان آن که هـرات از شـهرهای پرجمعیت افغانسـتان می 

باشـد،تصریح کرد: هـرات همواره در طـول تاریـخ از مهم 

ترین کانون هـای فرهنگی و هنری به شـمار رفتـه و تاریخ 

کهـن و دیرینـه ای دارد کـه شـاعران ، عارفـان و مشـاهیر 

زیـادی را در دامـان خود پرورانده سـت . 

نماینده ولی فقیه در خراسان رضوی در دیدار با رییس 

سازمان تعزیرات حکومتی گفت: اگر در سطوح کلان 

اقتصاد و بازار از این گرانی جلوگیری شود، خرده 

فروش ها و سطوح پایین بازار نیز ملاحظه می کنند 

و این گران فروشی متوقف می شود.

آیت الله سید احمد علم الهدی در دیدار با احمد اصانلو  

رییس سازمان تعزیرات حکومتی، سید مرتضی مدنی  

مدیرکل تعزیرات حکومتی خراسان رضوی و جمعی 

از مدیران این سازمان، ضمن تمجید از اقدامات موثر 

این سازمان در مقابله با تخلفات در بازار اظهار کرد: 

تعزیرات حکومتی به عنوان یک خطر ناامن ساز برای 

جریان های اقتصادی و بازار که می خواهند در این 

فضا تخلف و فساد کنند مطرح شده است.

وی با تاکید بر لزوم اطلاع رسانی اقدامات این نهاد 

نظارتی افزود: به چهره بیرونی کار تعزیرات توجه 

کنید، صداوسیما نیز باید همت کند و برخوردهای 

تعزیراتی را به جامعه نشان دهد زیرا این کار در نگاه 

مردم بسیار موثر خواهد بود.

علم الهدی مقابله با گرانی ها و مدیریت قیمت ها را 

نقطه ظهور و بروز سازمان تعزیرات حکومتی دانست 

تا مردم موفقیت های دولت و کشور را لمس کنند 

و خاطرنشان کرد: متاسفانه مساله گرانی به یک 

اپیدمی در کشور تبدیل شده که همه مملکت را 

درگیر خود کرده و در مسیری قرار گرفته که برخی 

فعالان اقتصادی عمدا اجناس خود را گران می کنند.

علم الهدی با بیان اینکه افراد، مسابقه ای در گران فروشی 

و گران کردن کالاها گذاشته اند که عزیزان سازمان 

بگیرند   را  این گران فروشی  باید جلوی  تعزیرات 

عنوان کرد: این جلوگیری باید از بالا اتفاق بیفتد  

اگر در سطوح کلان اقتصاد و بازار از این گرانی 

جلوگیری شود، خرده فروش ها و سطوح پایین بازار 

 نیز ملاحظه می کنند و این گران فروشی متوقف 

می شود.

عضو مجلس خبرگان رهبری اضافه کرد: مساله 

گران فروشی و بهم خوردن بازار، مساله ای است که 

در فضای مشهد فوق العاده تکان دهنده است، وقتی 

استاندار و فرماندار نیز به دنبال حل مشکل می روند  

تعزیرات حکومتی می تواند از توان و امکانات آنان 

نیز کمک بگیرد.

فرمانده قرارگاه مهارت آموزی سربازان ستاد کل 

نیروهای مسلح آخرین وضعیت اجرای طرح اعطای 

کسرخدمت یک ماهه به سربازان ماهر را تشریح کرد.

سردار محمدجواد زاده کمند ، در تشریح آخرین 

وضعیت اجرای طرح کسر خدمت یک ماهه به سربازان 

ماهر گفت:  قرارگاه مهارت آموزی سربازان ستاد کل 

نیروهای مسلح همواره به دنبال مشوق هایی برای 

افزایش تمایل سربازان و مشمولان سربازی برای 

کسب مهارت های تخصصی و نیز خوشایند سازی 

دوران خدمت سربازی بوده است. در همین راستا 

نیز طرح های مختلفی به اجرا درآمد.وی با بیان 

اینکه یکی از این تسهیلات اعطای کسر خدمت 

یک ماهه به سربازان دارای مهارت بود، گفت: بر این 

اساس اگر سربازی تا پیش از ورود به دوره خدمت 

سربازی مهارتی را آموزش دیده باشد و به عبارتی 

بهتر با یک مهارت تخصصی وارد خدمت سربازی 

شده باشد، می تواند از تسهیلات کسر خدمت 

یک ماهه بهره مند شود. 

چگونه می توان از کسر خدمت یک ماهه سرباز 
ماهر بهره مند شد؟

فرمانده قرارگاه مهارت آموزی سربازان ستاد کل 

نیروهای مسلح درباره اینکه نحوه استفاده از این 

کسر خدمت چگونه است، گفت: برای اجرای طرح به 

سامانه جامع سرباز ماهر نیاز داشتیم که این سامانه 

ایجاد و تکمیل شده است. متقاضیان باید تا قبل 

از اعزام به خدمت سربازی مدارک خود را در این 

سامانه بارگذاری کرده و پس از صحت سنجی کسر 

خدمت یک ماهه به این افراد تعلق خواهد گرفت.

زاده کمند درباره زمان اجرای طرح کسر خدمت سرباز 

ماهر نیز گفت:  کسر خدمت یک ماهه سرباز ماهر از 

اواخر آبان یا اوایل آذرماه اجرا می شود. قبل از آن ما 

نیاز داشتیم تا چند مرحله کار زیرساختی ازجمله 

همین تکمیل سامانه انجام شود که خوشبختانه 

انجام شد.

فرمانده قرارگاه مهارت آموزی سربازان ستاد کل 

نیروهای مسلح درباره اینکه آیا با توجه به کاهش 

سه ماهه طول خدمت سربازی، کسر خدمت یک ماهه 

سربازان ماهر اجرا می شود یا خیر هم به ایسنا 

گفت: با کاهش سه ماهه طول مدت خدمت سربازی  

طرح کسر خدمت یک ماهه سربازان ماهر نیز اجرا 

خواهد شد و کاهش سه ماهه طول مدت خدمت 

سربازی، مانعی برای اجرای کسر خدمت یک ماهه 

سربازان ماهر نیست. کما اینکه امکان استفاده 

 از دیگر کسر خدمت های تصویب شده در قوانین 

و مقررات سربازی نیز وجود دارد.

امام جمعه  مطرح کرد
گران فروشی درمشهد فوق العاده تکان دهنده است

بازهم  کسرخدمت برای اهالی وظیفه 

پاداش یک ماهه به سربازان ماهر 

یادداشت

خبر
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امیر پروسنان

بیمه های درمانی در کشورهایی که کارنامه درخشانی 

در نظام سلامت دارند، بخش قابل توجهی از اعتبار 

خود را در حوزه پیشگیری سرمایه گذاری می کنند تا 

هم سلامت جامعه را ارتقا داده و هم هزینه های آینده 

خود در حوزه درمان را کاهش دهند.

توجه بیمه های درمانی پایه به حوزه پیشگیری، از جمله 

تفکرات تازه ای محسوب می شود که بالاخره به نظام 

سلامت کشورمان وارد شده است. هرچند این مسیر 

در بسیاری از کشورهایی که در نظام سلامت حرف 

برای گفتن دارند، پیش از این تجربه شده بود و آثار 

قابل توجهی در کاهش هزینه های حوزه درمان داشت.

در واقع این تفکر می گوید که اگر در حوزه پیشگیری پولی 

هزینه کنید، شما هزینه نکرده اید، بلکه سرمایه گذاری 

کرده اید تا از بروز هزینه های سنگین در حوزه درمان 

جلوگیری کنید و علاوه بر پایش سلامتی بیمه شدگان  

به شکل غیرمستقیم باعث ارتقای سلامت جامعه شوید.

کاهش هزینه های درمان با توجه به پیشگیری
از نظر اقتصاد سلامت وقتی به موضوع پیشگیری توجه 

می کنیم، هزینه ها به مراتب ارزان تر خواهد بود تا این که 

به حوزه درمان بیماری ها برسیم. البته هر کدام از این ها 

در زمان خود اهمیت دارند، اما بحث سر سرمایه گذاری 

و جلوگیری از هدر رفت منابع است. در حوزه درمان نیز 

می توان با سیاست گذاری هایی، از انفجار هزینه ها 

جلوگیری کرد.

علی رضا زالی »رییس دانشگاه علوم پزشکی شهید 

بهشتی« در این زمینه به پژوهشگر ایرنا می گوید: به طور 

 مثال اگر بتوانیم با برنامه ریزی منظم، فاکتورهای خطر 

در زمینه بیماری های غیرواگیر را در یک جمعیت کم 

کنیم، هزینه آن بسیار پایین تر از این خواهد بود که این فرد 

در آینده نیازمند مداخلات پیچیده قلبی و عروقی شود.

از نظر اقتصاد سلامت وقتی به موضوع پیشگیری توجه 

می کنیم، هزینه ها به مراتب ارزان تر خواهد بود تا این که 

به حوزه درمان بیماری ها برسیم. البته هر کدام از این ها 

در زمان خود اهمیت دارند

وی ادامه می دهد: سرمایه گذاری در حوزه پیشگیری 

 نقش موثری را در کاهش هزینه های آتی خواهد داشت 

و این یک نگاه مترقی است که در دنیا هم تجربه های خوبی 

در این زمینه وجود دارد. بسیاری از بسته های پوشش 

بیمه های درمانی کشورها مربوط به حوزه پیشگیری 

است و سازمان بیمه سلامت ایران نیز در این زمینه ورود 

کرده و معاونت پیشگیری ایجاد کرده است.

با توجه به این که معاونت پیشگیری در سازمان بیمه 

سلامت ایجاد شده، با طراحی برنامه راهبردی و تحلیلی 

برای اقدامات پیشگیرانه و گنجاندن بسته های پوشش 

خدمات بیمه ای و استفاده از سایر ظرفیت ها می تواند 

راهگشای سایر بیمه ها در حوزه پیشگیری باشد.

علی آقامحمدی »عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام« 

نیز در این رابطه به پژوهشگر ایرنا می گوید: اقتصادی ترین 

اقدام برای بیمه ها، ورود به بحث پیشگیری است. بیماری 

افراد منجر به ایجاد هزینه می شود، اما اگر برای پیشگیری 

هزینه شود، در واقع سرمایه گذاری انجام شده که جلوی 

هزینه های زیادی را خواهد گرفت.

نفع مالی در حوزه پیشگیری تامین شود
یکی از موارد قابل تامل در حوزه پیشگیری این است که 

باید تعرفه های لازم در این زمینه را به شکلی افزایش داد 

که پزشکان تمایل بیشتری برای اقدامات پیشگیرانه 

داشته باشند.

حسین قناعتی »رییس دانشگاه علوم پزشکی تهران« در 

این زمینه به پژوهشگر ایرنا می گوید: بیمه ها رکن اصلی 

تامین منابع مالی در نظام سلامت هستند. فرض کنید 

یک بیمار مبتلا به دیابت است و اگر پای دیابتی داشته 

باشد، ده ها میلیون تومان هزینه برای درمان خواهد 

داشت، اما با پیشگیری و آشکارسازی به موقع بیماری 

و درمان آن در مراحل اولیه می توان جلوی هزینه های 

بسیار سنگین را گرفت.

وی ادامه می دهد: این موضوع درباره سکته مغزی، فشار 

خون، سرطان ها نیز صادق است. بنابراین اگر بیمه ها 

تشویق شوند که سهم بیشتری برای پیشگیری اختصاص 

بدهند، از بسیاری از هزینه ها جلوگیری خواهد شد.

رییس دانشگاه علوم پزشکی تهران می گوید: به هر حال 

نفع مالی تعیین کننده خط مشی حرکت افراد است. 

بسیاری از پزشکان سراغ مباحث مربوط به زیبایی می روند  

زیرا نفع مالی بیشتری دارد. پزشک عمومی باید به مردم 

خدمات اساسی بدهد که ما باید آن را هدایت کنیم. در 

واقع باید کاری کنیم که منافع افراد در جایی باشد که 

منافع سیستم است. یعنی تعرفه های اقدامات پیشگیرانه 

را خیلی بالا ببریم. زیرا یک دلار سرمایه گذاری در حوزه 

پیشگیری معادل حدود صد دلار هزینه در حوزه درمان 

است. اگر تعرفه پیشگیری را سه یا چهار برابر هم کنیم  

باز هم نفع برده ایم.

پیشگیری چند سطح دارد؟
موضوع پیشگیری در نظام سلامت در چهار سطح به 

طور اولیه و یک سطح به طور بین سازمانی تقسیم بندی 

می شود. سطح بین سازمانی در واقع سطح پیشگیری 

اساسی است و در آن به دنبال اقداماتی می روند که 

مردم سالم و ایمن باشند. به طور مثال، موضوع ورزش 

کردن، تغذیه سالم و سلامت روان در این سطح طبقه 

بندی می شوند.

فرشید عابدی »معاون پیشگیری و خدمات پایه سلامت 

سازمان بیمه سلامت ایران« در این زمینه به پژوهشگر 

ایرنا می گوید: در پیشگیری سطح اول، نگاه سازمان بیمه 

سلامت به کنترل فاکتورهای خطر است و گاهی ممکن 

 است به واکسیناسیون در برخی مناطق انجام شود. 

 در پیشگیری سطح دوم، نگاه در انجام واکسیناسیون 

و اقدامات بر پایه پیشگیری از بیماری هاست. در سطح 

سوم بر درمان تاکید می شود، اما در پیشگیری سطح 

چهارم، پیشگیری از کلیه اقدامات تشخیصی و درمانی 

که به ضرر بیمار است، انجام می شود. به طور مثال برخی 

اقدامات مانند ام آر آی که امکان دارد بیمار نیازی به آن 

نداشته باشد و حتی فرد را مستعد مشکلات دیگری کند.

درمان نگر یا سلامت نگر
وقتی بر اساس برنامه ششم توسعه، سازمان بیمه خدمات 

درمانی به سازمان بیمه سلامت تبدیل شد، علاوه بر 

این که قرار بود همه سازمان های بیمه گر پایه ادغام 

شوند، قرار بود که نگاه درمان نگر به نگاه سلامت نگر 

تبدیل شود. هرچند ادغام سازمان های بیمه گر پایه 

هنوز اجرایی نشده و بعید است هیچ وقت رخ بدهد، اما 

 با تشکیل معاونت پیشگیری در سازمان بیمه سلامت 

در سال ۱۴۰۲ به نظر می رسد حرکتی در راستای ایجاد 

نگاه سلامت نگر در حال رخ دادن است.

معاون پیشگیری و خدمات پایه سلامت سازمان بیمه 

سلامت در این زمینه به پژوهشگر ایرنا می گوید: برای 

این که بتوانیم برنامه های خود را اجرا کنیم، باید مستنداتی 

جمع آوری کنیم. در این زمینه با گروه های علمی از 

دانشگاه های مختلف کشور جلسه هایی برگزار کردیم. 

در جمع بندی فعلا به پنج موضوع مشخص رسیدیم. 

اول خود مراقبتی است. یعنی اگر بیمار با مراقبتی مانع 

از تشدید بیماری شود، باید به او مشوق بدهیم. البته 

هنوز به اجرا نرسیدیم.

وی ادامه می دهد: موضوع دوم، فعالیت بدنی و ورزش 

است. اگر هر فرد بتواند یک روز در میان تا ۸ کیلومتر 

پیاده روی کند، می تواند بدن سالم داشته باشد، پس 

باید از طریق دادن مشوق ها در این زمینه اقدام کنیم.

خودروهای دودی!!
محمدباقرعطاریانی

این ماجرای معاینه فنی خودروهای ما همچنان عجیب و گاهی پیچیده 

است.این خبر اخیرا اعلام شده : آغاز طرح برخورد با خودروهای فاقد 

معاینه فنی . معاون عملیات ترافیک پلیس راهور گفت : در طرح 

تشدید برخورد با خودروهای بدون معاینه فنی و دودزا، معاینه فنی 

خودروهای دارای نقص فنی باطل می شود.طرح تشدید برخورد با 

خودروهای بدون معاینه فنی و دودزا به مدت یک ماه ادامه خواهد 

داشت و بعدازآن، طرح زمستانه پلیس اجرا و این طرح  نیز تداوم خواهد 

داشت.با توجه به این خبر آیا تاکنون تحقیق شده که خودروهای 

دارای نقص فنی چگونه دارای معاینه فنی شده اند؟ از کجا و چگونه 

و به چه روشی موفق به دریافت برگه معاینه فنی شده اند؟ اشکال کار 

در مراکز معاینه فنی است یا کارکنان این مراکز تخلف می کنند؟از 

این مورد که بگذریم ، در سطح شهرهای ما انواع خودروهای قدیمی 

و فرسوده تردد می کنند که اغلب دارای نقص فنی و دودزا هستند 

و در این حال برخوردها همواره مقطعی و به واقع زودگذر می باشد.

این خودروها اگر معاینه فنی شان باطل شود آیا کارها درست و آیا 

اصل ماجرا اصلاح خواهد شد؟به هرحال باید بپذیریم که مشکل 

اساسی در این ماجرا مربوط به مراکز معاینه فنی است و گویی 

نظارت ها و برخوردها خیلی ضعیف است!!

جد   ول سود   وکو  شماره 122
به سه نفر از کسانی که پاسخ صحیح 

جد   ول را تا تاریخ 2  آذر 1402  به شماره 

زیر ارسال نمایند   

09033831861 
به قید   قرعه از سوي کلبه عسل مژد   ه 

هد   ایایي اهد   ا مي شود   . 
پاسخ جد   ول  شماره 121

نقش سازمان های بیمه گر در پیشگیری 
  ساعت 25

آگهی فقدان سند مالکیت 
نظر به اینکه خانم الهام آزادی فر اصالتا و وکالتا برابر 

وکالتنامه 18336 مورخه 1402/08/02 دفتر خانه 343 

مشهد به وکالت از وراث قاسم ازادی فر ) راهله و داود و ایمان 

همگی آزادی فروگل احیا شجاعیان ( به انضمام گواهی امضا 

شده منظم به تقاضای کتبی جهت دریافت سند مالکیت 

المثنی نوبت اول به این اداره مراجعه و مدعی است که 

سند مالکیت ششدانگ پلاک 251 فرعی از 868 فرعی 

از 186 اصلی بخش 10 مشهد به علت سهل انگاری مفقود 

گردیده است . با بررسی سیستم جامع املاک معلوم گردید 

:مالکیت قاسم/ آزادی فر فرزند علی شماره شناسنامه 9 

تاریخ تولد 1333/03/05 صادره از بجنورد دارای شماره 

ملی 0682273511 با جز س هم 6 از کل س هم 6 بعنوان 

مالک شش دانگ عرصه و اعیان با شماره مستند مالکیت 

13586 تاریخ 1395/08/13 دفتر خانه اسناد رسمی 

شماره 302 شهر مشهد استان خراسان رضوی، موضوع 

سند مالکیت اصلی بشماره چاپی 390507 سری د سال 93 

با شماره دفتر الکترونیکی 139520306004011913 

ثبت گردیده است و سیستم جامع املاک بیش از این 

حکاینی ندارد . لذا به استناد مفاد ماده 120 آیین نامه 

قانون ثبت مراتب یک نوبت آگهی و متذکر می گردد هر 

کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله انجام داده یا مدعی 

وجود سند مالکیت نزد خود باشد. بایستی ظرف ده روز از 

تاریخ انتشار این آگهی اعتراض کتبی خود را به پیوست 

اصل سند مالکیت یا سند معامله به این اداره تسلیم نماید 

بدیهی است در صورت عدم اعتراض در مهلت مقرر و یا 

وصول اعتراض بدون ارایه سند مالکیت یا سند معامله 

رسمی نسبت به صدور سند مالکیت المثنی و تسلیم آن 

به متقاضی اقدام خواهد شد.

هادی ریحانی 

رییس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه 6 مشهد 

م الف 2615 
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  دیدگاه

هیچ انسانی دوبار زندگی نمی کند
دکترمهدییاراحمدیخراسانی

تلاش کنید، برنامه ریزی داشته باشید، هدفمند زندگی کنید، امید 

 و شادمانی خود را از دست ندهید، هر چه در چنته دارید رو کنید 

و برای رسیدن به اهداف و آرزوهایتان سر از پا نشناسید اما فراموش 

نکنید آن چه نقد است و قطعا در اختیار شماست »اکنون« است 

و هیچ آینده ی قطعی و ضمانت شده ای برای احدی از مخلوقات 

خداوند وجود ندارد.

 فردای هیچ کس حتمی نیست پس امروز را دریابید که شاید فردا 

دیر باشد. برخی می دوند، حرص می خورند، خود را به زمین و آسمان 

می زنند برای رسیدن به آینده های دوردست که نه قطعی است و نه 

قرار است که اتفاق خاصی در آن رخ بدهد.

 باور کنید »دوردست ها خبری نیست« و هر آن چه هست صرفا اکنون 

است پس دم را غنیمت شمارید و غم فردا نخورید که خدای امروز 

ما فردا و فرداها هم زنده است، صدای ما را می شنود، از غم های ما 

خبر دارد و هر جا لازم باشد ما را یاری می رساند.

 برخی انسان ها آن قدر کمال گرا و ایده آل گرا هستند و به رویاهای 

بزرگ و دور خود می اندیشند که امروز را از یاد می برند و فراموش 

می کنند این روزهایی که در آن هستیم جز مهم و قطعی زندگی ماست 

و فرداهای دوردست هرچقدر هم مهم باشد )یا حتی مهم تر از امروز( 

حتمی و قطعی نیست و معلوم نیست کدام یک از ما به آن می رسیم. 

اصلًا چه کسی گفته فردا مهم تر است؟ مگر قرار است فرداها یا 

دوردست ها چه اتفاقی بیفتد که امروز را از رونق انداخته است؟ 

کمی دقیق تر به آن چه پیرامون شماست نگاه کنید، کمی نسبت 

به خلقت آدمی و عدم قطعیت های آن بیاندیشید شاید بسیاری از 

رفتارهای شما نیاز به اصطلاح و تغییر داشته باشد.

 نباید آن قدر مقصد )هدف( مهم، اساسی و حیاتی باشد که مسیر 

فراموش شود. باور کنید گاهی خود »مسیر« می تواند »هدف« خیلی 

خوبی برای افزایش مطلوبیت و لذت بردن از زندگی باشد. مسیری 

که در آن قرار داریم جزیی مهم و حیاتی از زندگی ماست پس قدر 

بدانید و از آن لذت ببرید که »هیچ انسانی دوبار زندگی نمی کند« 

و هرگز نمی توان در یک رودخانه دوبار شنا کرد. 

ما برای زنده بودن وزندگی کردن در معنای واقعی آن نیاز به مهارت داریم.

 بخش قابل توجهی از مسایل جاری و روزمره ی ما آموختنی است. 

 بسیاری از ما به غلط فکر می کنیم همه چیز را درباره آن می دانیم 

 و یا اینکه این ها موارد عادی هستند که در ذات آدمی وجود دارد 

و نیازی به تمرین و آموختن نیست. این در حالی است که بسیاری 

از ما حتی شاد بودن را بلد نیستیم و یا توانایی بهره گیری مناسب از 

امکانات و استعدادهای خویش هرچند هم که محدود باشد را نداریم. 

به زمین و زمان نق می زنیم و از همه کس حتی خالق بی همتا گلایه 

 داریم اما هیچ گاه به خودمان رجوع نکرده ایم که شاید من هم کم 

و کاستی دارم یا این که شاید برخی مسایل را برای بهتر زندگی 

کردن یاد ندارم و باید برای رسیدن به آن تلاش کنم. 

ما کارگزار آروزهایمان نیستیم، ما برای خدمت به رویاهایمان خلق  

نشده ایم گاهی یک روز آرام و شاد می تواند مطلوبیت دوچندان در 

کیفیت زندگی ما ایجاد کند. پس کمی آهسته تر قدم بردارید، تخت 

گاز به سوی آینده های نامعلوم حرکت نکنید کمی تامل کنید و از 

خود سوال کنید سهم امروز، سهم اکنون و دمی که در آنیم چیست 

و چقدر برایمان اهمیت دارد و می تواند حال ما را خوب کند و آرامش 

و شادمانی را برایمان به ارمغان آورد.

هدی سادات 

وقتی به نهان شخصیت هر فرد نگاه می کنیم، به ردپایی از 

دوران کودکی و تأثیر رفتار والدین با کودک می رسیم؛ اما 

رفتار والدین چگونه شخصیت کودک را شکل می دهد؟

»کودکان ما آن گونه می شوند که ما هستیم، نه آن گونه 

که دلمان می خواهد بشویم« این جمله نشان می دهد 

که کودکان به ویژه در سنین کودکی که ذهنی تحلیل گر 

ندارند، هر آنچه که از والدینشان می بینند و می شنوند 

را در ذهنشان ثبت و ضبط می کنند.  ازاین رو، والدین 

تأثیرگذارترین الگوی کودکان هستند و خواسته و ناخواسته  

از رفتارها و کلام والدین خود تأثیر می پذیرند. حال اگر 

والدین در رفتار با همسر یا کودکشان رفتار اشتباهی 

اتخاذ کنند، این رفتار اشتباه چه تأثیری بر شخصیت 

و آینده ی کودک خواهد داشت؟

 دکتر شیرین ولی زاده، متخصص روانشناسی تربیتی 

در گفت وگو با خبرنگار به این سؤال پاسخ می دهد.

شخصیت و آینده کودک تحت تأثیر رفتار والدین قرار دارد

ولی زاده درباره نحوه شکل گیری شخصیت می گوید: 

»آینده ما را باورها، تصمیم ها و عملکرد ما تحت تأثیر 

قرار می دهد که این عوامل و مجموعه وسیعی از چنین 

عواملی به شخصیت فرد بستگی دارد. از طرف دیگر  

بنیان شخصیت فرد در خانواده شکل می گیرد.«

او ادامه می دهد: »شخصیت افراد تحت تأثیر عواملی 

مثل ژنتیک و محیط قرار دارد. ژنتیک ریشه متفاوتی 

از ارث دارد که به نوع انسان ربط دارد اما ارث ریشه 

خانوادگی دارد؛ مثلًا کم رویی یک صفت است که به 

نظر می رسد ارثی باشد. محیط، تجارب کسب شده  

یادگیری های مستقیم یا مشاهده ای همگی نشان 

می دهد والدین چه ازنظر ژنتیکی و چه به عنوان اولین 

 محیط اجتماعی بر شکل گیری شخصیت کودک تأثیر 

دارند.«

این روانشناس تأکید می کند: »ما با بررسی درون گرایی 

و برون گرایی، گشودگی، هیجان خواهی، خساست، 

اهمال کاری، بدبینی و بسیاری از صفات شخصیتی، ردپای 

ژنتیک و محیط را با نسبت های متفاوتی خواهیم دید.«

تاثیرجروبحث والدین 
به گفته ولی زاده، کودک با ورود به این دنیا هیچ تصوری از 

پدر و مادر یا مراقبین یا جایی که به آن پا گذاشته، ندارد. 

حال اگر کودک خانه ای که در آن رشد می کند را جای 

امن، آرام و صمیمی ببیند، نگاه او به دنیا نیز مثبت تر 

می شود. اگر کودک والدین خود را در صلح ببیند که به 

 کمک یکدیگر می شتابند، از یکدیگر حمایت می کنند 

و به موقع پاسخگوی نیازهای یکدیگر و کودکشان هستند  

نگاه او به زندگی و افرادی که قرار است با آن ها ارتباط 

برقرار کنند نیز نگاه زیباتری خواهد بود؛ اما برعکس، 

کودکی که شاهد بحث و جدال و کشمکش بین والدین 

خود است، با انواع آسیب های روانی روبرو خواهد شد؛ 

 ازجمله احساس بدبینی، حل کردن مسایل با پرخاش و زور

 و قلدری یا برعکس با انفعال و حذف خود، بی اعتمادی  

عدم عزت نفس و اعتمادبه نفس و بسیاری از مسایل که 

ما در اتاق های مشاوره مشاهده می کنیم.

آسیب رفتارهای والدین 
ولی زاده برخی رفتارها از جانب والدین را زمینه ساز 

آسیب های جدی روانی به کودک می داند و می گوید: 

»وقتی نوزادی به دنیا می آید، اولین آسیب ها در معرض 

اتفاق افتادن هستند. عدم پاسخگویی به موقع به نیازهای 

کودک باعث می شود کودک نسبت به مراقبین خود 

و دنیایی که به آن واردشده بی اعتماد و بدبین شود. 

به مرور که کودک بزرگ تر می شود، عدم توجه کافی 

به کودک و ندانستن اینکه کودک در هر سنی به چه 

چیزهایی نیاز دارد، چه مراقبت هایی را باید انجام دهیم 

و چه انتظاراتی از کودک باید داشته باشیم، می تواند 

زمینه ساز آسیب های جدی روانی شود.«

این روانشناس با اشاره به بخش کوچک و کلی از رفتارهای 

آسیب زا در ارتباط با کودک می گوید: »عدم پاسخگویی 

به نیازهای بقا، عدم ابراز محبت و عشق به کودک  

رفتارهای کلامی و غیرکلامی همراه با پرخاشگری، عدم 

آموزش های صحیح و به موقع برای دستیابی به استقلال 

و فردیت، بی توجهی به علایم مشکوک و زنگ خطرهایی 

که کودک در رفتار و صحبت هایش ابراز می کند، عدم 

ایجاد رابطه صمیمی با کودک، امن نبودن خانه برای 

کودک هنگام ارتکاب اشتباه، ایجاد ترس و بی اعتمادی 

در کودک، داشتن معیارهای سخت گیرانه و عدم آگاهی 

نسبت به تفاوت والدگری مقتدرانه و سختگیرانه ازجمله 

عواملی هستند که می توانند آسیب های زیادی را به 

رشد و شخصیت کودک وارد کنند.«

شخصیت کودک قبل از تشکیل نطفه 
ولی زاده در رابطه با سن شکل گیری شخصیت کودک 

می گوید: »ازنظر علمی تربیت کودک قبل از تشکیل 

نطفه آغاز می شود. با دانستن این نکته متوجه خواهیم 

شد که پدر و مادر قبل از تصمیم گیری برای فرزنداوری 

باید در مورد اینکه می خواهند چه انسانی را پرورش 

دهند، تصمیم بگیرند و بر اساس آن تصمیم، خود را 

آماده پرورش فرزندشان کنند؛ بنابراین، سن شروع 

شکل گیری شخصیت پیش از بسته شدن نطفه است 

و تقریباً تا ۱۸ سالگی ادامه دارد اما پایه های شخصیت 

تا حدود ۲ و در برخی منابع ۳ سالگی بنا می شود.«

ولی زاده سنین ۲ تا ۳ سالگی را سن طلایی شکل گیری 

شخصیت معرفی می کند و می گوید: »قابل ذکر است که 

تا قبل از ۳۰ سالگی، افراد شخصیت انعطاف پذیرتری 

دارند و کمتر در مورد تغییر مقاومت می کنند. بنابر آنچه 

گفته شد از ابتدای بسته شدن نطفه تا ۲-۳ سالگی  

سن مهم برای تأثیرپذیری کودک است.«

قبل از دعوا کردن کودکتان، علت رفتار اشتباه او 
را کشف کنید

گاهی کودک به دلیل رفتارهای اشتباه، والدین خود را 

مجبور به عصبانیت می کند؛ ولی  زاده در پاسخ به این 

سؤال که آیا در این صورت دعوا و پرخاشگری والدین 

ممکن است تأثیر نامطلوبی بر کودک داشته باشد یا 

خیر، می گوید: »قبل از هرگونه پرخاشگری، ابتدا باید 

علت آن رفتار را کشف کنیم. کودکی که هنگام مشق 

نوشتِن خواهرش سروصدا می کند یا وارد اتاق او می شود 

و لجبازی می کند، ازنظر خانواده یک رفتار اشتباه است 

و باید تنبیه شود اما شاید انرژی زیاد کودک و نیاز به شاد 

بودن، او را به دنبال یافتن همبازی به اتاق خواهر بزرگش 

کشانده باشد. پس به جای پرخاشگری، مادر یا پدر باید 

برنامه ای برای فرزند کوچک تر خود در نظر بگیرند.«

او عنوان می کند: »کودکی که بددهنی می کند به 

دنبال جلب توجه است چون در فلان فیلم کسی این 

کلمه را گفته و همه خانواده خندیده اند؛ بنابراین، وقتی 

تعریف درستی از علت رفتار کودک خود داشته باشیم  

راه حل های منطقی تری نسبت به دعوا و پرخاشگری 

خواهیم یافت.«

بررسی تاثیر رفتار والدین بر فرزندان

شخصیت کودکان چگونه ساخته می شود ؟
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عبرت
با آن که همه اهل محل»هوتن« را جوانی بدنام و سابقه دار 

می دانستند، اما من به حرف کسی گوش نمی کردم 

و بالاخره در سن نوجوانی پای سفره عقد نشستم و با 

او ازدواج کردم، ام در طول ۱۰ سال زندگی مشترک 

فقط یک سال را کنار هم زندگی کردیم و ۹سال دیگر 

را در زندان به سر برد تا این که ...

این ها بخشی از اظهارات زن ۲۶ ساله ای است که برای 

گریز از رفتارهای وحشتناک و تهدیدهای هولناک شوهرش 

به قانون متوسل شده بود.این زن جوان درحالی که 

نوزاد۲ ماهه ای را در آغوش داشت درباره سرگذشت 

تاسف بار خود به مشاور و مددکار اجتماعی کلانتری 

طبرسی شمالی مشهد گفت:در خانواده ای ۵نفره و 

دریکی از شهرهای مرزی خراسان رضوی به دنیا آمدم.

پدرم اگرچه زمین های کشاورزی داشت، اما از طریق 

حرفه خیاطی روزگارش را می گذراند تا این که به پیشنهاد 

 یکی از مشتریانش به فروش مواد مخدر روی آورد 

و خیلی زود کارگاه کوچکش را تعطیل کرد.حالا دیگر 

به انتقال محموله های سنگین مواد مخدر مشغول بود 

که ۱۸سال قبل دستگیر شد و هنوز هم در زندان است.

من هم تا کلاس پنجم ابتدایی درس خواندم و بعدازآن 

مراقب خواهر کوچکترم بودم تا مادرم که در خانه های 

مردم کارگری می کرد از سرکار بازگردد.

در این شرایط مدام از سوی اطرافیان و همسایگان به 

خاطر پدرم که در زندان بود، تحقیر می شدم تا این که 

در ۱۵ سالگی عاشق پسر همسایه شدم.»هوتن« هم 

۲ماه بعد از ارتباط پنهانی به خواستگاری ام آمد، ولی 

مادرم به شدت با ازدواج ما مخالفت کرد؛ چراکه همه اهل 

محل او را جوانی بدنام و دزدی سابقه دار می دانستند 

که به هیچ کس رحم نمی کند، ولی من که در آن سن 

و سال هیجانی قرار داشتم به ازدواج با او اصرار کردم 

و مدعی بودم که او بعد از ازدواج دست از این کارهای 

زشت برمی دارد.بالاخره مادرم رضایت داد و من و»هوتن« 

ازدواج کردیم.او با ابراز علاقه به من ادعا می کرد بعد 

 از ازدواج هر چیزی که بخواهم برایم تهیه می کند 

و نمی گذارد در زندگی سختی بکشم!من هم که از 

تحقیرهای دیگران به خاطر جرم پدرم خسته شده بودم 

بیشتر از گذشته به»هوتن« دل بستم، اما هنوز۲ماه از 

آغاز زندگی مشترک ما نگذشته بود که »هوتن« به جرم 

سرقت روانه زندان شد.در این شرایط مادرم تلاش 

کرد تا طلاق مرا بگیرد، ولی»هوتن«با سپردن وثیقه به 

دادسرا از زندان آزاد شد و مرا با خودش به تهران برد!

درواقع با چرب زبانی هایش مرا فراری داد.خلاصه 

یک ماهه دخترم را باردار بودم که به مادرم زنگ زدم و 

با ابراز پشیمانی به خانه بازگشتم. هنوز ۳ماه از این ماجرا 

نگذشته بود که »هوتن« محکوم شد و به زندان رفت.

 در طول ۱۰سال زندگی مشترک او فقط یک سال 

در کنار من بود، ولی متاسفانه هنگامی که به مرخصی 

آمد من دومین فرزندم را هم باردار شدم. این درحالی 

بود که مخارج من و فرزندم را مادرم پرداخت می کرد تا 

این که سال گذشته کارد به استخوانم رسید و از شوهر 

تبهکارم طلاق گرفتم؛ چراکه او در زمان مرخصی هم 

به جرم سرقت دستگیر شد.

چند ماه بعد از طلاق، برادر یکی از ساکنان مجتمع 

مسکونی مرا خواستگاری کرد من هم با او ازدواج 

کردم.»اکبر«هم دو بار ازدواج کرده و جداشده بود،اما 

وقتی وارد زندگی او شدم تازه فهمیدم که»اکبر« هم 

مردی سابقه دار است و نه تنها همسرش حکم جلب او 

را دارد، بلکه تحت تعقیب پلیس هم هست.

این در حالی بود که من در همان ماه اول زندگی مشترک 

پسرم را باردار شدم و نتوانستم طلاق بگیرم. در همین 

حال»اکبر«به شدت مرا کتک می زند و بدرفتاری می کند 

تا جایی که یک روز چهار لیتری بنزین را به خانه پاشید 

و قصد داشت  من و فرزندانم را به آتش بکشد که من 

از خانه فرار کردم، ولی او دست از تهدید و رفتارهای 

وحشتناک خود برنمی دارد و حتی مادرم را هم تهدید 

به قتل می کند! به همین خاطر به قانون پناه آوردم تا 

چاره ای بیابم اما ای کاش...

 به دستور سرهنگ قاسم همت آبادی )رییس کلانتری 

طبرسی شمالی مشهد(بررسی های قانونی و اقدامات 

مشاوره ای درباره این پرونده به گروه مشاوران زبده دایره 

مددکاری اجتماعی سپرده شد.

جای خالی اورژانس در پارک ملت
"بوستان ملت" به عنوان قدیمی ترین بوستان  و یکی از بهترین جاذبه های 

گردشگری کلانشهر مشهد، که روزانه هزاران شهروند، زایر و گردشگر را 

میزبانی می کند، هنوز از وجود پایگاه اورژانس ۱۱۵ برای ارایه خدمات 

و فوریت های پزشکی به مراجعان بی بهره است.

کلانشهر مشهد به دلیل وجود بارگاه منور رضوی بزرگترین شهر زیارتی 

و سیاحتی کشور است که در کنار جمعیت افزون بر چهارمیلیون نفری 

 ساکن، سالانه پذیرای حدود ۳۰ میلیون زایر و گردشگر داخلی 

و خارجی است که به این شهر سفر می کنند.

بوستان ملت مشهد در سال ۱۳۴۳ و در دوره پهلوی دوم بانام "پارک 

آریامهر" در مکانی خارج از محدوده شهری ایجاد شد اما پس از چند 

سال در سال ۱۳۴۵ به دلیل توسعه شهری، این بوستان ۷۲ هکتاری با 

بیش از ۳۵ هزار اصله درخت در بافت شهری مشهد قرار گرفت و اکنون 

در کنار بوستان کوهسنگی از پربازدیدترین جاذبه های گردشگری 

این شهر محسوب می شود.

این بوستان بزرگ دارای امکانات رفاهی و تفریحی ازجمله نخستین 

شهربازی مشهد، به وسعت سه هکتار، به عنوان نخستین مجموعه 

دارنده تجهیزات استاندارد شهربازی در کشور، مجتمع فرهنگی 

هنری امام رضا )ع( شامل کتابخانه، کلاس های فرهنگی، هنری 

مسجد و غیره است.

دریاچه، مجتمع جانبازان بوستان ملت با ارایه خدمات ۲۴ ساعته به 

۱۵۰ نفر از جانبازان قطع نخاعی، »باغ رز« به عنوان بخش سرپوشیده 

ویژه  بانوان و دارای امکانات و تجهیزات ورزشی، استخر روباز مردانه 

به مساحت هزار و ۲۵۰ مترمربع با گنجایش ۴۰۰ نفر، خانه شطرنج  

زمین های ورزشی متعدد شامل زمین چمن فوتبال، والیبال، بسکتبال 

تنیس، پیست اسکیت، زمین مخصوص دوچرخه سواری، دویدن و ورزش 

دورتادور بوستان، ازجمله امکانات رفاهی این بوستان به شمار می رود.

با توجه به امکانات رفاهی ذکرشده در این بوستان، روزانه شاهد 

 حضور شمار انبوهی از مردم اعم از زایران و مجاوران حرم رضوی 

 در این مجموعه هستیم که حفظ سلامت و امنیت آنان از مسایل مهم 

و موردتوجه متولیان بهداشت و درمان مشهدالرضا محسوب می شود.

احداث ۲ پایگاه اورژانس در بوستان های مشهد

رییس مرکز اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد به خبرنگار ایرنا گفت: در راستای ارایه خدمات 

 مطلوب و به هنگام به عموم مردم، تاکنون ۲ پایگاه اورژانس ۱۱۵ 

در مناطق خاص شهر مشهد ایجادشده است.

 دکتر علی یزدانی افزود: یک پایگاه اورژانس ۱۱۵ در بوستان "سرشور" 

و پایگاهی دیگر در بوستان "رافونه" در خیابان ایثارگران مشهد 

راه اندازی شده است.

بوستان ملت و لزوم احداث پایگاه اورژانس 115
رییس مرکز اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد گفت: بالا بودن میزان مراجعات روزانه افراد به 

بوستان ملت، تجمع انبوه افراد سالمند در این محل، انجام میانگین 

روزانه پنج ماموریت اورژانس در محدوده این مجموعه و نیز دسترسی 

مناسب بوستان به خیابان های اطراف از دلایل ضرورت ایجاد پایگاه 

اورژانس ۱۱۵ در بوستان ملت مشهد است.

دکتر یزدانی، حاشیه بلوار معلم مابین بلوار آزادی و چهارراه آزادشهر 

را به عنوان محل دارای دسترسی مناسب به حاشیه خیابان برای تردد 

 آمبولانس و مناسب برای احداث پایگاه اورژانس ۱۱۵ عنوان کرد 

و افزود: حداقل مساحت موردنیاز برای ایجاد این پایگاه، ۵۰۰ مترمربع 

است که برای راه اندازی پایگاه اورژانس در این مکان به حدود ۵۰ 

میلیارد ریال اعتبار نیاز است.

وی بابیان اینکه هم اکنون میانگین زمان رسیدن آمبولانس اورژانس 

به بالین بیمار در کلانشهر مشهد بیش از ۱۸ دقیقه است، عنوان کرد: 

این در حالی است که استاندارد زمان رسیدن آمبولانس اورژانس به 

بالین بیمار در این شهر حدود ۱۲ دقیقه تعریف شده است.

یزدانی افزود: با توجه به بالا بودن بار ترافیکی محدوده پیرامونی بوستان 

ملت مشهد، در صورت بروز حادثه و ایجاد مصدومیت برای افراد حاضر 

در این بوستان، زمان رسیدن آمبولانس اورژانس به بالین بیمار طولانی 

خواهد بود که با احداث پایگاه اورژانس ۱۱۵ در این منطقه، این زمان 

به میزان قابل توجهی کاهش خواهد یافت.

دادستان عمومی و انقلاب اسلامی مرکز خراسان 

رضوی در خصوص پرونده قتل »حدیث اسلامی« 

دستور ویژه برای انجام تحقیقات کامل صادر کرد.

محمدحسین درودی افزود: از بازپرس قتل دادسرای 

عمومی و انقلاب مرکز استان خواسته شده تا در ادامه 

اقدامات قضایی، تحقیقات کاملی را در زمینه پرونده 

قتل حدیث اسلامی به صورت ویژه انجام دهد.

وی اضافه کرد: در پی مفقود شدن حدیث اسلامی 

در مشهد توسط همسر و مادر وی و طرح شکایت  

پرونده قضایی تشکیل و اقدامات قانونی آغاز شد  

پس از انجام تحقیقات مقدماتی، همسر نامبرده 

به عنوان مظنون بازداشت و سپس ۲ فرد دیگر نیز 

دستگیر شدند.

دادستان عمومی و انقلاب اسلامی مرکز خراسان 

رضوی افزود: پس از انجام اقدامات فنی، مشخص 

شد قتل با همدستی همسر این خانم و توسط فرد 

»اجیرشده« انجام شده است.

وی بیان داشت: با ادامه تحقیقات و پس از کشف 

جسد فرد، آلت قتل و طلاهای مقتول نیز کشف و 

کلیه اقدامات لازم ازجمله بررسی ها در حوزه پزشکی 

قانونی انجام شد.درودی گفت: پس از به دست 

آمدن سرنخ هایی از چگونگی وقوع جنایت و در 

ادامه تحقیقات از فرد سوم رفع ظن شد.

گفتنی است، این پرونده متهم دیگری نداشته و با 

دستور دادستان عمومی و انقلاب مرکز خراسان 

رضوی تحقیقات تکمیلی توسط بازپرس ویژه در حال 

انجام است، همچنین از کلیه افراد و اصحاب رسانه 

و مطبوعات خواسته شده تا از هرگونه گمانه زنی و 

اظهارنظر غیرموثق و خارج از مجرای قانونی خودداری 

کنند و طبق شواهد پرونده تا این مرحله از تحقیقات 

و بر اساس اقرار متهمین، اتهام همسر مقتول معاونت 

در قتل و اتهام فرد اجیرشده، مباشرت در قتل است.

به گزارش ایرنا، طبق اعلام خانواده حدیث اسلامی 

)٢۶ ساله( به پلیس، وی بامداد ۲۹ مهر ناپدیدشده 

بود.جسد این زن جمعه شب )۱۲ آبان ماه( در اطراف 

مشهد در حوالی باغ همسرش کشف و شناسایی شد.

طبق گفته بازپرس ویژه قتل دادسرای عمومی و 

انقلاب مشهد، متوفی به ضرب یک گلوله از اسلحه 

کلت به قتل رسیده بود.

دستور ویژه دادستان درباره قتل »حدیث اسلامی« 

راز دختری که عاشق دزد محله شد!

آتش سوزی در زاوه جان 2 کودک را گرفت
اورژانس تربت حیدریه اعلام کرد که ۲ کودک سه و پنج ساله در حادثه آتش سوزی یک 

واحد مسکونی در روستای شیر خون دولت آباد زاوه واقع در جنوب خراسان رضوی  

جان باختند.عوامل اورژانس به دنبال تماس امداد خواهی اهالی این روستا، از 

آتش سوزی یک واحد مسکونی و به دنبال آن سوختگی ۲ کودک مطلع شدند که 

بلافاصله ضمن انجام تریاژ تلفنی )اولویت بندی برای درمان( و راهبری آمبولانس 

در کوتاه ترین زمان، عوامل پایگاه اورژانس دولت آباد در محل فوریت حاضر شدند.

این گزارش می افزاید: به دلیل شدت صدمه وارده ۲ کودک جان خود را ازدست داده 

بودند و اکنون علت دقیق حادثه توسط کارشناسان آتش نشانی در دست بررسی است.

دانشگاه علوم پزشکی تربت حیدریه به سه شهرستان تربت حیدریه زاوه و مه ولات 

خمات ارایه می کند.

درگیری مسلحانه سارقان و پلیس در مشهد
فرمانده انتظامی مشهد گفت: درگیری مسلحانه پلیس با سارقان مسلح منجر به 

دستگیری متهم اصلی و مجروح شدن ۲ مامور پلیس شد.

سرهنگ احمد نگهبان در گفت وگو با خبرنگاران افزود: تیم گشت پیشگیری کلانتری 

»آبکوه« مشهد ساعتی قبل در بلوار شهید ساجدی به سه سرنشین خودروی سواری 

مزدا که در حال باز کردن در یک خودروی سواری بودند، مشکوک شدند.

وی اضافه کرد: پلیس برای بررسی موضوع وارد عمل شد و سارقان مسلح به محض 

رویارویی با ماموران اقدام به تیراندازی کردند.

فرمانده انتظامی مشهد ادامه داد: پلیس در این درگیری مسلحانه متهم اصلی را 

به ضرب گلوله زمین گیر کرد و ۲ مامور گشت انتظامی نیز براثر تیراندازی متهمان 

از ناحیه پا مجروح شدند.سرهنگ نگهبان افزود: تحقیقات دراین باره ادامه دارد.
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توسط موسسه اعتباری ملل صورت گرفت

پرداخت ۳98 میلیارد ریال تسهیلات ودیعه 
مسکن مستاجران 

تکتمصابریمقدمتهرانی

موسسه اعتباری ملل مبلغ ۳۹۸  میلیارد ریال تسهیلات ودیعه مسکن 

مستاجران پرداخت کرد

موسسه  :این  ملل  اعتباری  موسسه  عمومی  روابط  گزارش   به 

در راستای حمایت از مستاجران جهت تاٌمین واحد مسکونی تا پایان 

مهرماه مبلغ ۳۹۸ میلیارد ریال تسهیلات ودیعه مسکن پرداخت نمود.

این گزارش می افزاید:متقاضیان محترم می بایست برای بهره مندی 

از تسهیلات ودیعه مسکن مستاجران ضمن مراجعه به سایت وزارت 

راه و شهرسازی یکی از شعب این موسسه را انتخاب نمایند.

بازاریابی تضمین کننده فروش بیشتر 
سرورهادیان

 کارگاه آموزشی " اصول بازاریابی و فروش نوین در حوزه صنایع دستی 

 و هنرهای سنتی به همت کانون زنان بازرگان استان خراسان رضوی 

و با همکاری اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 

و اتاق بازرگانی خراسان رضوی برگزار شد . این کارگاه که همراه 

با دومین نشست تخصصی بانوان فعال اقتصادی در حوزه های 

صنایع دستی و هنری همراه بود،عصر روز گذشته در سالن اجتماعات 

مرکز آموزش های اتاق بازرگانی صنایع معادن و کشاورزی استان برگزار 

گردید . در این نشست معاون سرمایه گذاری و تأمین منابع اداره کل 

میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی استان خراسان رضوی 

در سخنرانی آموزشی خود که با استقبال گسترده ای نیز روبرو شد  

گفت :بازاریابی و فروش، پاشنه آشیل کسب وکارهای صنایع دستی 

است و موفقیت یا شکست در این قبیل کسب وکارها با موفقیت یا 

شکست در تلاش های بازاریابی تعیین می شود و تضمین کننده ی 

فروش بیشتر محصولات صنایع دستی است . احمد دیناری افزود: 

بازاریابی باعث افزایش فروش صنایع دستی می شود و افزایش فروش 

بدون توجه به بازاریابی امکان پذیر نیست. بازاریابی به دنبال سهم 

بیشتر بازار، مشتریان بیشتر و درآمد بیشتر در صنایع دستی است 

و عدم توجه به آن ۴۸ درصد شکست هنرمندان و تولیدکنندگان 

این عرصه را رقم می زند . لذا فعالان عرصه صنایع دستی باید قدر 

این معجزه گر بازار را بدانند و حداقل ۵۰ درصد وقت خود را صرف 

آن نمایند تا فروشی بالا و قابل قبول را تجربه کنند . مشاور و سخنران 

حرفه ای سرمایه گذاری گردشگری سخنان خود را با طرح چند پرسش 

چالشی آغاز و هدف از برگزاری این کارگاه آموزشی را توانمندسازی 

 بانوان عضو کانون زنان بازرگان خراسان رضوی و سایر علاقه مندان 

و فعالان عرصه صنایع دستی و کمک به افزایش فروش آنان اعلام کرد.

او در ادامه بیان داشت: کار دست منحصر بفرد است و باعث تفکر 

بهتر و عمیق می شود وقابل احترام و اعتماد است .چراکه اصالت 

دارد و احساس را منتقل می کند و خلق آثار هنری بدون مداخله 

انسانی فاقد جذابیت است . 

شعبه پارک فناوری اطلاعات و ارتباطات 

)فاوا( مشهد، پیگیر آن است تا همچون 

پارک علم و فناوری خراسان رضوی از 

معافیت مالیاتی بهره مند شود، موضوعی 

که بیشتر به اجرای قانون و عدالت مالیاتی 

بین مودیان مربوط است و باید موردتوجه 

جدی مسوولان قرار گیرد.

دو شعبه از مجموعه های اقتصاد دیجیتال 

ارتباطات  پارک های   در قالب فعالیت 

و فناوری اطلاعات )فاوا( از سال ۱۴۰۰ در 

شهر مشهد فعال شده اند که مرکز تحول  

خدمت رسانی، اشتغال زایی و امیدآفرینی 

برای جوانان به شمار می روند و درواقع 

بخش زیادی از توسعه اقتصاد دیجیتال  

که فناوری روز دنیا است، به فعالیت این 

شرکتها بازبسته است.

با توجه به توسعه فناوری اطلاعات در 

کشور در چند سال گذشته، مشهد از 

ظرفیت های بالایی در حوزه اقتصاد دیجیتال 

 برخوردار شده و افتتاح این مراکز نقش مهمی 

در تحول خدمات رسانی حوزه کسب و 

ایجاد رفاه برای مردم و امیدآفرینی برای 

جوانان دارد لذا باید تسهیلات لازم در 

بخش های مختلف برای شرکتهای فعال 

در زمینه فناوری اطلاعات و ارتباطات 

فراهم شود.

شرکتها  از  حمایت  قانون  اساس   بر 

و موسسات دانش بنیان و تجاری سازی 

نوآوریها و اختراعات مصوب، به نظر می رسد 

که تمامی شرکتهای مستقر در پارکهای 

 علم و فناوری و پارکهای فناوری اطلاعات 

و ارتباطات )فاوا( باید معاف از مالیات 

عملکرد باشند اما این موضوع تاکنون تنها 

برای پارکهای علم و فناوری اجراشده است.

این مطالبه توسط دبیرخانه شورای گفتگوی 

دولت و بخش خصوصی خراسان رضوی 

با حضور مسوولان مرتبط موردبررسی 

قرارگرفته و راهکارهای لازم نیز در این 

یاری  فقط  که  است  اتخاذشده  زمینه 

مسوولان کشوری را می طلبد.

 رییس دبیرخانه شورای گفتگوی دولت 

و بخش خصوصی خراسان رضوی مهمترین 

مطالبه شعب فاوای مشهد از دولت را 

تسری بهره مندی پارکهای علم و فناوری از 

معافیت های مالیاتی به پارک های فناوری 

اطلاعات و ارتباطات )فاوا( دانست.

هم اینک پارک علم و فناوری خراسان رضوی 

مستقر در کیلومتر ۱۲ جاده مشهد – قوچان 

از معافیتهای مالیاتی برخوردار است اما ۶ 

مرکز دانش بنیان و مراکز رشد وابسته به 

پارک علم و فناوری استان در مشهد و سایر 

شهرستان ها و همچنین شعبات پارک فاوا 

در مشهد از این معافیت ها بی بهره اند.

علی اکبر لبافی گفت: به استناد ماده ۲۸ 

آیین نامه اجرایی ماده ۹ قانون حمایت از 

شرکت ها و موسسات دانش بنیان مبنی 

بر تجاری سازی نوآوری ها و اختراعات و 

 تبصره الحاقی آن، واحدهای فناوری مستقر

 در پارکهای علم و فناوری که با مجوز 

وزارت علوم، تحقیقات و فناوری ایجاد 

می شوند، نسبت به درآمدهای حاصل از 

فعالیت های مذکور در مجوز که صرفا در 

پارک های علم و فناوری تحقق می یابد، 

از معافیت مالیاتی موضوع ماده ۱۳ قانون 

چگونگی اداره مناطق آزاد تجاری – صنعتی 

برخوردار خواهند بود.

معافیت مالیاتی، مطالبه پارک فناوری مشهد

نایب  رییس کمیسیون صنایع و معادن مجلس شورای 

اسلامی گفت: خودروسازان هرچند ماه یکبار با 

شگردهای مختلف به دنبال کسب مجوز افزایش 

قیمت از مجرای شورای رقابت هستند.

مهدی عسگری در انتقاد به روند افزایش مداوم قیمت 

خودرو، بیان کرد: کمیسیون صنایع، از ابتدای مجلس 

یازدهم پیگیر تحول و رقابتی کردن صنعت خودرو 

بود که در این راستا، قانون ساماندهی صنعت خودرو 

به منظور بهبود کیفیت و افزایش عرضه خودروهای 

داخلی و واردات خودروهای کارکرده و نو را به تصویب 

رساند اما همچنان خودروسازان هرچند ماه یکبار 

با شگردهای مختلف به دنبال کسب مجوز افزایش 

قیمت از مجرای شورای رقابت هستند.

نماینده کرج ادامه داد: با فشارهایی که دو خودروساز 

از طریق احتکار، عدم عرضه، کاهش تولید و اخیرا با 

شگرد افزایش آپشن و استاندارد اجباری وارد کردند، 

مجوز شورای رقابت برای افزایش قیمت را دریافت 

کردند درحالی که اجرای استاندارد اجباری از تکالیف 

سالهای قبل خودروسازان بود.

وی در ادامه تنزل جایگاه و تغییر در کارکرد شورای 

رقابت به عنوان تنها مرجع رسیدگی به رویه های ضد 

رقابتی را خطری برای این نهاد فرا قوه ای عنوان و اظهار 

کرد: اینکه شورای رقابت بخاطر تغییرات ظاهری و چند 

میلیون تومانی خودروها، مجوز افزایش ۴۰ درصدی 

یک خودروساز و ۷۰ تا ۱۸۰ میلیون تومانی خودروساز 

دیگر را صادر می کند جای بسی تامل و تاسف است، 

چراکه روند تولید شش ماهه سال ۱۴۰۲ نسبت به 

سال گذشته، حکایت از رشد تولید ۴۳۰ هزار دستگاه 

خودرو، اما کاهش  ۹ تا ۱۸ درصدی عرضه را نشان 

می دهد.نایب رییس کمیسیون صنایع و معادن مجلس 

شورای اسلامی گفت: بابیان اینکه به بهانه افزودن 

برخی آپشن های ارزان در حق مشتریان با پرداخت 

هزینه های بیشتر اجحاف می شود، خطاب به وزارت 

صنعت، معدن و تجارت، گفت: چرا خودروسازان باید 

به بهانه افزودن پسوند و پیشوند نام خودرو و نصب 

آپشن از متقاضیان هزینه های گزافی را دریافت کنند؟ 

درحالی که خودروسازان حتی اطلاعات جدیدی از 

مدل ها را منتشر نکرده و  به نظر می رسد خودروساز 

می خواهد برای جبران هزینه های خود محصولات 

قدیمی خود را رنگ و لعاب داده و به نام خودرو جدید 

راهی بازار کند. اما چرا وزارت صمت به عنوان متولی 

صنعت، آن ها را الزام به توسعه محصول نمی کند؟ با 

این رویکرد باید منتظر افزایش قیمت سایر محصولات 

شرکت های خودروساز به بهانه تغییر نام، استاندارد 

یا ارتقا باشیم.

رییس اتحادیه صنعت چاپ خراسان رضوی گفت: ما 

باید مالیات حقه بدهیم، این در حالیست که برخی 

مصادیق مالیاتی در صنعت چاپ ناعادلانه است 

تا جایی که یک چاپخانه دار به طور مثال ۱۰۰ تن 

مرکب خریداری و آن را در چرخه تولید وارد می کند  

 درحالی که فقط ۲۰ تن از آن روی کاغذ می نشیند 

و هشتاد تن به صورت فراّر از بین می رود.

علی مغانی در بیست وسومین جشنواره ملی صنعت 

چاپ خراسان رضوی اظهار کرد: امروز به پاس  تقدیر 

از کسانی این جا نشسته اید که قرآن کتابت می کنند  

شاهنامه فردوسی را با چاپ ماندگار می کنند و افتخار 

این صنف این است که کتب آسمانی به دست آنان 

کتابت شده است.

وی افزود: در سال های جنگ و بعدازآن ما کمبودهایی 

داشتیم اما حتی یک بار هم کتاب های درسی دیر به 

دست دانش آموزان نرسید؛ این جز با تلاش فعالان 

حوزه چاپ میسر نبود و ما امروز اینجا هستیم تا روز 

ملی صنعت چاپ را گرامی بداریم.

مغانی تصریح کرد: جا دارد از مسولانی که یار و 

مددکار ما در همه حال بودند تشکر کنم اما در این 

حوزه مشکلات زیاد است. در بسیاری از استان ها 

مالیات بر ارزش افزوده را از چاپخانه ها نمی گیرند 

زیرا قانون در مجلس مصوب شده و این موضوع در 

بسیاری از استان ها اجرایی شده، اما در  خراسان 

رضوی اجرایی نشده است.

وی اضافه کرد: در بحث بیمه ها علی رغم اینکه در 

چاپ سیلک که از زیرمجموعه های صنعت چاپ است، 

افراد با بنزین و الکل سروکار داشته و در معرض خطر 

هستند، بیمه آنان قطع شده، اما در استان های دیگر 

ارایه خدمات بیمه اجرایی شده است.

رییس اتحادیه صنعت چاپ خراسان رضوی عنوان 

کرد: موضوع دیگر این است که ما باید مالیات حقه 

بدهیم، این در حالیست که برخی مصادیق مالیاتی 

در صنعت چاپ ناعادلانه است؛ تا جایی که یک 

 چاپخانه دار به طور مثال ۱۰۰ تن مرکب خریداری 

و آن را در چرخه تولید وارد می کند، درحالی که 

فقط ۲۰ تن از آن روی کاغذ می نشیند و هشتاد تن 

به صورت فراّر از بین می رود.

مغانی گفت: در این خصوص کمیته ای تشکیل اما 

کار پیگیری نشد و معطل و بدون اقدام مانده است. 

بحث دیگری که در چاپخانه ها داریم این است که 

برای مفاصا حساب باید درصد بدهیم، درحالی که کار 

در محیط کارگاه انجام شده و کارگاه سیار نداریم، اما 

دوستان ما در بیمه این موضوع را نمی پذیرند البته این 

موضوع نیز در استان هایی ازجمله مازندران مرتفع 

شده که امیدوارم در خراسان رضوی نیز پیگیری شود.

افزایش ۴۰ درصدی قیمت خودرو 

دور زدن مردم با چند آپشن ارزان 

مالیات غیرعادلانه در صنعت چاپ 

  خبر

خبر




